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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 2) เพ่ือศึกษา
ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS และ 3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 4/6 โรงเรียนพรตพิทย
พยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพฯ ที่ก าลังศึกษาภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 40 คน ที่ได้มาจากการ
สุ่มอย่างง่าย โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ใช้แบบแผนการวิจัยพ้ืนฐานแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังเรียน 
เครื่องมือในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS  2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  
3) แบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ
ทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน  

ผลการวิจัย พบว่า 1) ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับดี 3) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด     
 
ค าส าคัญ : ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ, การท างานเป็นทีม, กลวิธี SQP2RS 
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Abstract 
 The objectives of this research were 1) to compare critical reading ability of 
Matthayomsuksa 4 students before and after implementation of the SQP2RS strategy, 2) to 
study teamwork ability of Matthayomsuksa 4 students after implementation of the SQP2RS 
strategy, and 3) to study opinions of Matthayomsuksa 4 students towards learning the 
SQP2RS Strategy. The sample consisted of 40 students from Matthayomsuksa 4/6, 
Protpittayapayat School, Ladkrabang, Bangkok, The Secondary Educational Service Area 2, 
first semester, academic year 2020, and using simple random sampling technique with a 
classroom unit. This research was pre - experimental with one group pre-test post-test 
design. The research instruments used were: 1) critical reading ability lesson plans using 
SQP2RS strategy, 2) critical reading ability test, 3) team work ability evaluation form, and 4) 
questionnaire for student’s opinion towards learning the SQP2RS Strategy. The data were 
analyzed by mean ( ̅), standard deviation of items (S.D.) and t-test dependent. 
 The research findings were as follows: 1) The critical reading ability of 
Matthayomsuksa 4 students after using SQP2RS Strategy was significantly higher than before 
at the .50 level. 2)The teamwork ability of Matthayomsuksa 4 students after using SQP2RS 
Strategy were rated at a good level. 3) The opinions of Matthayomsuksa 4 students towards 
learning the SQP2RS Strategy were rated at a highest level.  
 
Keyword: Critical reading ability, Teamwork, SQP2RS Strategy  
 
บทน า 
 ปัจจุบันการเผยแพร่ข่าวสารเป็นไปอย่างกว้างขวางและรวดเร็ว ระบบข้อมูลข่าวสารเข้ามามีอิทธิพลต่อ
ชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนในทุกวันนี้ การสอนนักเรียนที่มุ่งเน้นการอ่านเพียงเพ่ือความเข้าใจนั้นอาจยังไม่
เพียงพอต่อข้อมูลข่าวสารที่มีอย่างมากมายในปัจจุบัน การอ่านอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นทักษะหนึ่งที่มี
ความส าคัญ  เป็นอย่างยิง่ โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในวัยเรียนซึ่งเป็นอนาคตของชาติ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิดเป็นระบบเพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ ความรู้หรือ
สารสนเทศ เพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม ทั้งยังต้องสามารถเลือกรับหรือไม่รับ
ข้อมูลข่าวสาร ด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
 จากการศึกษาในโรงเรียนพรตพิทยพยัตพบว่า การสอนอ่านนั้นนักเรียนยังขาดทักษะขั้นวิเคราะห์ 
สังเคราะห์สิ่งที่อ่านตลอดจนการประเมินค่าของสารที่ได้อ่าน นอกจากนี้นักเรียนยังไม่สามารถจับความคิด
ส าคัญที่ผู้เขียนส่งต่อมายังผู้อ่านและไม่สามารถบอกจุดประสงค์ของผู้เขียนได้ ซึ่งส่งผลต่อการทดสอบโครงการ 
Miracle  of Reading กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนพรตพิทยพยัต ซึ่งเป็นการทดสอบเพ่ือประเมิน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยผลการทดสอบของระดับชั้นอ่ืน ๆ มีแนวโน้มสูงขึ้น ยกเว้นระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ผลการทดสอบมีแนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง  
 ผู้วิจัยจึงศึกษาสาเหตุของปัญหาโดยจ าแนกออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านที่ 1 คือ ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ พบว่า เทคนิควิธีการสอนของครูที่น ามาใช้ไม่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ไม่สามารถพัฒนานักเรียน
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ในห้องเรียนที่คละความสามารถได้ จึงเป็นการพัฒนานักเรียนได้เพียงบางกลุ่มเท่านั้น และครูไม่สามารถก ากับ
ดูแลนักเรียนได้อย่างทั่วถึงด้วยอุปสรรคในด้านเวลา สถานที่ และจ านวนนักเรียน ด้านที่ 2 คือ ด้านเนื้อหา  
ซึ่งเนื้อหาที่ครูใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ขาดความน่าสนใจ ไม่เหมาะสม  กับช่วงวัยของนักเรียน ท าให้
นักเรียนคิดว่าไม่เป็นประโยชน์ต่อตนเองจึงไม่ใส่ใจในการอ่าน และด้านที่ 3 คือ ด้านผู้เรียน นักเรียนขาด
จุดมุ่งหมายในการอ่าน ส่งผลให้นักเรียนไม่สนใจในการแสวงหาความรู้ ไม่ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญ
ของการอ่าน ส่งผลให้มีพื้นฐานในการอ่านที่ไม่ดี  
 จากการวิเคราะห์ในข้างต้นพบว่าสาเหตุส าคัญสาเหตุหนึ่ง คือ การจัดกิจกรรม การเรียนรู้ที่ถูกจ ากัด
ด้วยเวลา ท าให้สามารถพัฒนานักเรียนได้เพียงบางส่วน ดังนั้นครูจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ท าให้นักเรียน
ได้เรียนรู้อย่างทั่วถึง พัฒนาทักษะความรู้ควบคู่กับทักษะในการด าเนินชีวิต จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เกิด
การร่วมมือกัน ปรึกษา และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งการท างานเป็นทีมจึงเป็นทักษะหนึ่งที่สามารถพัฒนา     
การเรียนรู้ของนักเรียนได้ ดังที่วราภรณ์ ตระกูลสฤษดิ์ (2549) และทองทิพภา วิริยะพันธุ์ (2551) ได้กล่าวถึง
ประโยชน์และความส าคัญของการท างานเป็นทีมไว้ดังนี้ การท างานเป็นทีมเป็นการร่วมมือร่วมใจกันของสมาชิก
ในทีม โดยใช้ความรู้ ความสามารถ ศักยภาพในตัวบุคคล และสภาพแวดล้อมที่มีขอบเขตที่จ ากัด เพ่ือให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ตามเป้าหมายร่วมกัน จึงเป็นทักษะที่ส าคัญยิ่งในการน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและกระบวนการการท างานเป็นทีมนั้นมีอยู่
หลายวิธีด้วยกัน หนึ่งในนั้นคือ กลวิธี SQP2RS ที่คิดค้นโดย Echevarria, Vogt and Short (2010)   
ได้ออกแบบและพัฒนากลวิธีนี้ขึ้น โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่ม เพ่ือส่งเสริมนักเรียนให้เป็นนักอ่านที่มีความ
เชี่ยวชาญและมีระบบการคิดที่มีประสิทธิภาพ โดยการเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์กับเรื่องที่อ่าน        
แล้วน ามาตั้งค าถาม หาค าตอบ ตรวจสอบและสรุปความจากความเข้าใจของตนเอง ท าให้นักเรียนเกิด
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจน ากลวิธี SQP2RS มาใช้ในการจัดกิจกรรมการอ่านภาษาไทยเพ่ือพัฒนา
ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีมของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
 3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS 
 
การทบทวนวรรณกรรม 

ผู้วิจัยศึกษาเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนพรตพิทยพยัต เพ่ือน ามาก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรู้ ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งความหมาย ความส า คัญ 
หลักการ การวัดและประเมินผล และประโยชน์ของการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือน ามาออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ให้สามารถพัฒนาความสามารถในการอย่างอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนได้อย่างเป็นระบบและ
เกิดประสิทธิภาพ อีกทั้งยังศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการท างานเป็นทีม ทั้งความหมาย ความส าคัญ หลักการ 
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การวัดและประเมินผลและประโยชน์ของการท างานเป็นทีม เพ่ือน าใช้แก้ปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
สร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ กระตุ้นการท างานของนักเรียน ส่งเสริมพฤติกรรมและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
(จรูญ ประทุมรุ่ง, 2545) นอกจากนี้ยังศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับกลวิธี SQP2RS เป็นกลวิธีสอนการอ่าน
ประกอบด้วยขั้นตอนในการอ่าน 6 ขั้นตอน ซึ่งสามารถพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นักเรียนให้สูงขึ้นได้ (ชนัญพร ณรงค์ทิพย์, 2556) ผู้วิจัยจึงศึกษากลวิธี SQP2RS และสังเคราะห์ ขั้นการสอนขึ้น
เพ่ือให้พัฒนาความสามารถในการอย่างอย่างมีวิจารณญาณและการท างานเป็นทีมได้ ซึ่งหลังจากที่ได้ศึกษา
เอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและน าแนวคิดท่ีได้มาใช้ออกแบบและสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
กรอบแนวคิดทางการวิจัย 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย  

 
 

         การจัดการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS   
 ขั้นที่ 1 ขั้นส ารวจ (survey)  
 แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 6-7 คน นักเรียน
แต่ละกลุ่มส ารวจช่ือเรื่อง ค าส าคัญ ค าที่มีการเน้น 
หรือรูปภาพประกอบที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง เพื่อหา
แนวคิดส าคัญ  
 ขั้นที่ 2 ขั้นค าถาม (question)  
 นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้ งค าถามตามแนว
ทางการตั้งค าถามตามพุทธิพิสัยแบบใหม่ของบลูม 
(Bloom’s Revised Taxonomy) และส่งตัวแทน
เขียนค าถามหน้าช้ันเรียน  
 ขั้นที่ 3 ขั้นคาดคะเน (predict)  
 นักเรียนแต่ละกลุ่มคาดคะเนค าตอบของ
ค าถามที่ได้จากขั้นตอนท่ี 2   
 ขั้นที่ 4 ขั้นอ่าน (read)  
 นัก เ รี ยนแต่ ละกลุ่ มอ่ านบทอ่านอย่ า ง
ละเอียดและตรวจสอบค าตอบท่ีคาดคะเนไว้  
 ขั้นที่ 5 ขั้นตอบสนอง (respond)  
 นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายค าตอบเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของค าตอบ  
 ขั้นที่ 6 ขั้นสรุป (summarize)  
 นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปบทอ่านในรูปแบบ
ของแผนผังมโนทัศน์และน าเสนอผลงานหน้าช้ันเรียน 

- ความสามารถในการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ 
 

- ความสามารถในการท างาน
เป็นทีม 

- ความคิดเห็นของนักเรยีน 
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามกลวิธี SQP2RS 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยโดยใช้แบบแผนการวิจัยพ้ืนฐานแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลังเรียน  
มีข้ันตอนด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ข้ันเตรียมการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 

โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 
จ านวน 12 ห้องเรียน รวม 529 คน เป็นห้องเรียนแบบคละความสามารถของนักเรียน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนพรตพิทยพยัต เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา
เขต 2 จ านวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 40 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดย
ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม ด้วยวิธีจับสลาก 
 ตัวแปรที่ศึกษา มีดังต่อไปนี้ ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ตัวแปร
ตาม ได้แก่ 1) ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 2) ความสามารถในการท างานเป็นทีม และ  
3) ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

ขั้นตอนที่ 2 ข้ันสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

กลวิธี SQP2RS ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้  โดยศึกษาวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กลวิธี SQP2RS และเอกสาร
อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ก าหนดเนื้อหาและระยะเวลาในการทดลอง เพ่ือสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน  
4 แผน แผนละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที รวม 10 คาบ จากนั้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย
จ านวน 2 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญ  ทางด้านการวัดและการประเมินผลการศึกษา 1 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง            
และความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ด้วยการพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 จากนั้น น าเครื่องมือไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบ โดยศึกษา
วิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ทฤษฎี หลักการ และวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และ
เอกสารอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง สร้างแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 80 ข้อ 
ให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมตามแนวคิดตามพุทธิพิสัยแบบใหม่ของ บลูม (Bloom’s 
Revised Taxonomy) น าแบบทดสอบเสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน  ที่มีความเชี่ยวชาญด้านเนื้อหาจ านวน 
2 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลจ านวน 1 ท่าน เพ่ือตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ซึ่งแบบทดสอบมีค่าดัชนี ความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 จากนั้นน าแบบทดสอบวัดความสามารถ         
ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เคยศึกษามาแล้ว 
จ านวน 40 คน น ามาวิเคราะห์ความยากง่าย อ านาจจ าแนกและคัดเลือกไว้ 40 ข้อ โดยมีค่าความยากง่ายอยู่
ระหว่าง 0.58-0.80 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.31-0.74 และน าแบบทดสอบหาความเชื่อมั่น พบว่า
ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเท่ากับ 0.91 จากนั้นน าแบบทดสอบที่ได้ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 
 3. แบบประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม ผู้วิจัยสร้างโดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ที่เก่ียวข้องกับ
ผลของการท างานเป็นทีม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric) ซึ่งสังเคราะห์



16  วารสาร มจร พุทธปัญญาปริทรรศน์  ปีที่ 6 ฉบับที่ 2 (พฤษภาคม – สิงหาคม 2564) 
 
แนวทางการวัดและประเมินผลการท างานเป็นทีม น าแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย
จ านวน 3 ท่าน คือผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาจ านวน 2 ท่าน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลจ านวน 1 
ท่าน เพ่ือตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) โดย
แบบสอบถามความคิดเห็นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 จากนั้นน าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง 
 4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ผู้วิจัย
สร้างโดยศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยต่าง ๆ ซึ่งเป็นแบบมาตร
ประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ตามหลัก ของ Likert (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543) น าแบบสอบถาม
ความคิดเห็นเสนอผู้เชี่ยวชาญ  ด้านภาษาไทยจ านวน 3 ท่าน คือผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาจ านวน 2 ท่าน และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลจ านวน 1 ท่าน เพ่ือตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 
Item Objective Congruence : IOC) โดยแบบสอบถามความคิดเห็นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีค่าดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 1.00 จากนั้นน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองดังนี้ 
 1. ก่อนการทดลอง ผู้วิจัยได้ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณก่อนเรียน เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ใช้เวลาในการท า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน อย่างมีวิจารณญาณ 50 นาที แล้วตรวจให้คะแนน 
 2. ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตนเองโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิธีการสอนแบบ 
SQP2RS เริ่มทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 รวม 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 วัน วันละ 2 คาบ คาบ
ละ 50 นาที รวมทั้งสิ้น 12 คาบ รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
 3. หลังทดลองผู้วิจัยประเมินความสามารถในการท างานเป็นทีม โดยใช้แบบประเมินความสามารถใน
การท างานเป็นทีม จากนั้นทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณหลังเรียน เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุด
เดียวกับก่อนเรียนน ามาสลับข้อและตัวเลือก ใช้เวลาในการท าแบบทดสอบวัดความสามารถ ในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ 50 นาที และน าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS ไปสอบถามนักเรียน 

4. ตรวจให้คะแนนและน าคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบความ
แตกต่าง โดยใช้การวิเคราะห์ทางวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 

ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบสมมติฐาน 
 ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาวิเคราะห์ทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปเพ่ือการ
วิเคราะห์ค่าทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานและสรุปผลการทดลอง ดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
ข้อที่ 1 โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าคะแนนมาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test dependent) 
 2. การวิเคราะห์ความสามารถในการท างานเป็นทีม โดยใช้ค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และน าค่าเฉลี่ยไปเปรียบเทียบกับเกณฑ ์
 3. การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS โดยใช้
ค่าเฉลี่ย ( ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และน าค่าเฉลี่ยไปเปรียบเทียบกับเกณฑ ์ 
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ผลการวิจัย 
1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มีรายละเอียดดังตารางที ่1 
ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

กลุ่ม
ทดลอง 

จ านวน 
(N) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย ( ̅) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

t p 

ก่อน 40 40 22.83 6.16 -5.92 0.00 
หลัง 40 40 30.13 4.78 

  
จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 30.13 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  4.78 สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 22.83 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 6.16 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ โดยความสามารถ
ในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

2. ผลการศึกษาความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS  รายละเอียดดังตารางที่ 2 
ตารางท่ี 2 ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามกลวิธี SQP2RS 
รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ย S.D. ระดับคุณภาพ 

1. การวางแผนในการท างาน 2.81 0.41 ดี 
2. การให้ความร่วมมือในการท างาน 2.71 0.54 ดี 

รายการประเมิน คะแนนเฉลี่ย S.D. ระดับคุณภาพ 
3. การแสดงความคิดเห็น 2.48 1.33 พอใช้ 
4. ความสนใจในการท างาน 2.51 1.18 ดี 
5. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 2.61 1.03 ดี 

6. การน าเสนอผลงาน 2.60 0.78 ดี 
เฉลี่ยรวมทั้งหมด 2.62 0.88 ดี 

  
จากตารางที่ 2 พบว่า ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียน

ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS  โดยภาพรวมทุกข้ออยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 
2.62 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.88 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความสามารถใน
การท างาน เป็นทีมอยู่ในระดับดีในทุกข้อ ยกเว้นข้อ 3 อยู่ในระดับพอใช้ ซึ่งเรียงล าดับได้ดังนี้ ล าดับที่หนึ่ง  
ข้อ 1.การวางแผนในการท างาน มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 2.81 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.41 
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อยู่ในระดับดี ล าดับที่สอง ข้อ 2.การให้ความร่วมมือในการท างาน มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 2.71 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.54 อยู่ในระดับดี ล าดับที่สาม ข้อ 5.ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 2.61 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.03 อยู่ในระดับดี ล าดับที่สี่ 
ข้อ 6.การน าเสนอผลงาน มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 2.60 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.78 อยู่ใน
ระดับดี ล าดับที่ห้า ข้อ 4.ความสนใจในการท างาน มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 2.51 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 1.18 อยู่ในระดับดี และล าดับที่หก ข้อ 3. การแสดงความคิดเห็นมีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 2.48 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.33 อยู่ในระดับพอใช้ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้
ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี 
SQP2RS อยู่ในระดับดี  
 
 3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS รายละเอียดดังตารางที่ 3 
ตารางท่ี 3 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 

ความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามกลวิธี SQP2RS  ̅  S.D. 

ระดับ 
ความ
คิดเห็น 

ล าดับ
ที ่

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 4.55 0.68 มากที่สุด (3) 
ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้   4.61 0.61 มากที่สุด (1) 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
กลวิธี SQP2RS 

4.56 0.70 มากที่สุด (2) 

เฉลี่ยรวมทั้งหมด 4.57 0.66 มากที่สุด  
  

จากตารางที ่3 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามกลวิธี SQP2RS โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด  มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 4.57 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.66 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ ในระดับเห็นด้วยมาก
ที่สุดในทุกด้าน ซึ่งเรียงล าดับได้ดังนี้ ล าดับแรก คือด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย (  ̅) เท่ากับ 
4.61 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ  0.61 รองลงมา คือด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 4.56 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.70 
และล าดับสุดท้าย คือด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย ( ̅) เท่ากับ 4.55 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ  0.68  
 
อภิปรายผล 
 1. ความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น นักเรียนแต่ละกลุ่มจะเรียนรู้
ร่วมกัน มีการแบ่งบทบาทหน้าที่ในการปฏิบัติงานซึ่งท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียนรู้ ฝึก
กระบวนการท างานเป็นทีม และมีความรู้สึกพึงพอใจต่อการท างานเป็นทีม ซึ่งสอดคล้องกับขั้นตอน  การสอน
ของกลวิธี SQP2RS (Jana Echevarria and Mary Ellen Vogt, 2010) ซึ่งส่งเสริมให้นักเรียนร่วมกันเรียนรู้
และปฏิบัติกิจกรรมเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามเป้าหมายร่วมกัน ขั้นสอนของกลวิธี 
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SQP2RS ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้น ซึ่งเริ่มจากการที่นักเรียนส ารวจบทอ่านที่ เป็นข้อความ
โฆษณา  และฉลากผลิตภัณฑ์ ข่าว บทความ และเรื่องสั้นในเวลาจ ากัด ท าให้การอ่านมีเป้าหมายและน่าสนใจ
มากขึ้น หลังจากที่ส ารวจบทอ่านเรียบร้อยแล้ว นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกัน   ตั้งค าถามจากข้อมูลที่ได้จากการ
ส ารวจโดยเป็นค าถามตามพุทธิพิสัยแบบใหม่ของบลูม (Bloom’s Revised Taxonomy) จากนั้นคากคะเน
ค าตอบที่ตั้งขึ้น เมื่อคาดคะเนค าตอบแล้วนักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านอย่างละเอียด เพ่ือน าข้อมูลที่ได้จาก
การอ่านนั้นมาตรวจสอบค าตอบที่คาดคะเนไว้ รวมทั้งอภิปรายค าตอบ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็น และ
แลกเปลี่ยนค าตอบกันระหว่างกลุ่ม และสุดท้ายนักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปบทอ่านและบันทึกในรูปแบบของแผนผัง
มโนทัศน์ช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจบทอ่านมากยิ่งขึ้น ซึ่งจะเห็นได้ว่า กลวิธี SQP2RS นั้นเป็นกลวิธีที่
ส่งเสริมการคิดที่มีประสิทธิภาพและพัฒนากระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ ผ่านการเชื่อมโยงประสบการณ์และ
ความรู้จากบทอ่าน ต่าง ๆ ที่ประกอบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และครูมีบทบาทกระตุ้นให้นักเรียนตั้ง
ค าถามและแสวงหาค าตอบ สอดคล้องกับ ชนัญพร ณรงค์ทิพย์ (2557) ได้วิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการ
อ่านภาษาไทยโดยใช้กลวิธีเอสคิวพีทูอาร์เอสที่มีต่อความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการตอบสนอง
ต่อวรรณกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) กลุ่มทดลองมีความสามารถในการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) กลุ่มทดลองมี
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 3) กลุ่มทดลองมีพัฒนาการด้านความสามารถในการตอบสนองต่อวรรณกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05  4) กลุ่มทดลองมีพัฒนาการด้านความสามารถในการตอบสนองต่อวรรณกรรมสูงกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ความสามารถในการท างานเป็นทีมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS อยู่ในระดับดี ด้วยขั้นการสอนนั้นสอดคล้องและสนับสนุนให้เกิดการเรียนรู้เป็น
ทีม เริ่มด้วยการจัดกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน) ส่งผลให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มปรับตัว
เข้าหากันและปรับพฤติกรรมทางการเรียนรู้ได้ดีขึ้น สมาชิกทุกคนเรียนรู้และเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตน 
ยอมรับ เคารพความคิดเห็นของผู้อื่น และแสดงความคิดเห็นที่อยู่บนพ้ืนฐานของเหตุผล นักเรียนฝึกการท างาน
อย่างเป็นระบบ มีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน รวมถึงการแสดงความคิด
สร้างสรรค์ในการสร้างผลงานและการน าเสนอ ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาการในการท างาน การเข้าสังคม       
และเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ดังค ากล่าวของ จรูญ ประทุมรุ่ง (2545) และ Johnson and Johnson 
(1987) ที่กล่าวประโยชน์ของการท างานเป็นทีมไว้สอดคล้องกันว่า การท างานเป็นทีมช่วยเสริมสร้างพฤติกรรม
อันพึงประสงค์ให้กับผู้เรียน เช่น ความรับผิดชอบ ความเชื่อมั่นในตนเอง ความสามัคคี ความไว้วางใจกัน  
การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน พฤติกรรมกล้าแสดงออก และช่วยลดปัญหาเกี่ยวกับระเบียบวินัย นักเรียนทุกคนมี
โอกาสฝึกทักษะทางสังคมในการท างานร่วมกัน เช่น การแสดงความคิดเห็น การยอมรับฟังความคิดเห็นของคน
อ่ืน การเสนอแนะความรู้และข้อมูล การซักถาม การชี้แจงเหตุผล การอภิปรายผล ตลอดจนเป็นการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงนักเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพตนเองให้เป็นที่ยอมรับได้ 
 3. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS 
อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด ดังจะเห็นได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS เป็นกลวิธีที่ฝึก
นักเรียนให้เกิดการกระบวนการคิด และการท างานอย่างเป็นระบบ สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ซึ่งเป็น
เครื่องมือ ในการพิจารณาสารที่พบเห็นในชีวิตประจ าวัน สร้างบรรยากาศที่ดีในการเรียนรู้ส่งผลให้นักเรียนเกิด
ความสนุกสนานในการเรียน ขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรมเกิดความท้าทาย  ในการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียน
ทุกคนพัฒนาศักยภาพของตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ซึ่งสอดคล้องกับที่ Echevarria, Vogt and Short 
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(2010) กล่าวไว้ว่า กลวิธีนี้สามารถพัฒนานักเรียนให้เป็นนักอ่านที่มีความเชี่ยวชาญและมีระบบการคิดที่มี
ประสิทธิภาพ โดยการเชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์กับเรื่องที่อ่าน แล้วน ามาตั้งค าถาม หาค าตอบ 
ตรวจสอบและสรุปความจากความเข้าใจของตนเอง ท าให้นักเรียนเกิดความสามารถ  ในการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณ นอกจากนี้ Rae Balog (2015) ได้กล่าวถึงผลการจัดการเรียนรู้ห้องเรียนภาษาสเปนด้วยกลวิธี 
SQP2RS ว่าผู้เรียนมีพัฒนาการด้านการเรียนรู้ภาษา สามารถสรุปความรู้ผ่านการอ่านและสามารถเพ่ิมพูน
ความรู้ผ่านการอ่านอย่างอิสระ นอกจากนี้ผู้เรียนยังมีความพึงพอใจในกลวิธี SQP2RS ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยใน
ครั้งต่อไปดังนี้ 
 ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS นั้น ครูผู้สอนจ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจ
จุดประสงค์และข้ันตอนในการจัดกิจกรรมให้ชัดเจน รวมถึงการบริหารเวลาในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมและ
สอดคล้องกับเนื้อหาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการท างานเป็น
ทีม ส่งเสริมการแสดงความคิดเห็น และยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน นอกจากนี้ควรมีการบันทึกปัญหาหรือ
รายละเอียดในการจัดกิจกรรมแต่ละครั้งเพ่ือน าข้อมูลมาแก้ไขปรับปรุง เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 2. ครูผู้สอนควรส่งเสริมให้นักเรียนสร้างค าถามที่มีความหลากหลายครอบคลุมเนื้อหาและพฤติกรรมที่
ต้องการประเมินตามแนวคิดตามพุทธิพิสัยแบบใหม่ของบลูม (Bloom’s Revised Taxonomy) เพ่ือให้นักเรียน
มีความเข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่านมากยิ่งขึ้น และท าหน้าที่แนะน า สนับสนุน หรือให้ข้อมูลกับนักเรียนที่ไม่สามารถท า
ได้ตามจุดประสงค์ รวมถึงการเลือกเนื้อหาที่มีความหลากหลาย ทันต่อเหตุการณ์ และเป็นเรื่องที่ไม่ไกลตัว
นักเรียนเกินไปมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหานั้น 
 3. ขั้นตอนการสรุปซึ่งผู้สอนก าหนดให้ใช้รูปแบบแผนผังมโนทัศน์ซึ่งเป็นรูปแบบที่สามารถวัดความ
เข้าใจในการเรียนรู้ของนักเรียนได้ อย่างไรก็ตามผู้สอนเองสามารถปรับเป็นรูปแบบอื่น ๆ ได้ตามความเหมาะสม 
เช่น การเขียนสรุปความรู้ การพูดน าเสนอ  
 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ที่ส่งผลต่อตัวแปรอ่ืน ๆ เช่น 
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการตอบสนองต่อวรรณกรรม ความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์  
 2. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ร่วมกับรูปแบบการเรียนการ
สอน เทคนิค และกลวิธีอ่ืน ๆ เช่น การจัดการเรียนรู้แบบอุปนัยของจอห์น สจ๊วต มิลล์ เทคนิคแผนผังกราฟิก  
 3. ควรมีการวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดแบบฝึกหรือชุดบทเรียนส าเร็จรูปมาใช้ประกอบ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดกิจกรรม การเรียนรู้ 
 4. ควรมีการวิจัยเพื่อศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลวิธี SQP2RS ที่วัดในรูปแบบ time series 
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